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1. AMAC: Ameliyat edilecek bolgedeki mikroorganizmalar 6ldiiriip tiremelerini durdurarak cerrahi igleme

bagl gelisebilecek enfeksiyonlari en aza indirgemektir.
2. KAPSAM: Ameliyathane hemsireleri, servis hemsireleri, cerrahi ekip iiyelerinin tiimiinii kapsar.
3. TANIMLAR
4. KISALTMALAR
5. SORUMLULAR
6. FAALIYET AKISI

6.1. Dikkat Edilecek Noktalar
1. Ameliyat bolgesinin tiragi hasta odasinda ve miimkiin oldugunca ameliyat saatine yakin bir zamanda
yapilmalidir.
2. Ameliyata girecek tiim hastalara 1 giin onceden dus aldirilmalidir. Ozellikle kve ameliyatlar1 dncesi
ameliyat sahasi temizligi hastaya acgiklanarak dus sirasinda bu bolgelerin temizligi antiseptikli fir¢a ile
yaptirilmasi saglanir.
3. Ameliyat bolgesinin tiras1 servis hemsiresi veya hemsire kontroliinde yardimei personel berber tarafindan
yapilir.
4. Kafa ameliyati yapilacak ise; cerrah tarafindan ameliyathanede elektrikli alet ile yapilir. Gerekli malzemeler
odada hazir bulundurulur(antiseptik soliisyon, eldiven, tarak, elektrikli tras bicagi).
5. Kullanilacak antiseptik soliisyonun hastaya uygun olmasina dikkat edilir.
6.2. UYGULAMA:
6.2.1. Ameliyat bolgesinin tirag edilmesi:

e Tiras edilecek bolgenin sinirlarini cerrahin istemine gore belirlenir.

e Tiras edilecek alan daima insizyon yerinden daha genis olmasina dikkat edilir.

e Tiras edilecek bolgeyi once antiseptikli bir tamponla/antiseptikli firga ile 1slatilir

e Daha sonra killarin ¢ikma y6niinde tiras edilir.

e Islem sirasinda cildi gerdirerek kesilmelere kars1 gerekli énlemler alir.

e [Kafadaki saglar1 sadece elektrikli aletle kesiniz.

e Kemik iizerini tirag ederken kemige kars1 ve dikey olarak tiras edinilir.

e [Kafa ameliyatlarinda, kafa trasi1 6ncesi tirag bigimini hastaya anlatilir.

e Hastanin onay1 dogrultusunda tiim kafa tras edilebilinir

e Tiras sonrasinda hastanin kafasi antiseptikli soliisyonla yikanir.
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Temizlenecek bolgenin sinirlarini cerrahin istemine gore belirlenir..

Temizlik i¢in gerekli malzemeleri hazirlanir. (Antiseptik soliisyon, izotonik, antiseptikli firca, steril
bir kiivet/tas, kompres, steril eldiven.)

Temizlik yapilacak bolgeyi 6nce 1slatiniz.

Kiivetin i¢ine antiseptikli fircay1 aginiz iizerine izotonik ilave edilir.

Steril Eldiven Giyme Talimati dogrultusunda eldiven giyilir ve kiivetteki soliisyonu koptirtiiliir.
Fir¢anin siinger tarafini kullanarak, dairesel hareketlerle merkezden disa dogru cilt temizligini yapilir.
Temizlik islemi tamamlandiktan sonra steril bir kompres ile kurulanir.

Soliisyonlarin hasta altinda birikmemesine 6zen gosterilir.

Koter plaginin 1slanmamasina 6zen gosteriniz. Eger 1slanmis ise kurulanir veya degistirilir.

6.2.3. Ameliyat Bolgesinin Boyanmast:

Scrub hemsire boyama malzemelerini hazirlar.

Gazli bezleri ikiye katlayarak boyama penslerine tutturunuz.

Yeterli miktarda antiseptik soliisyonu steril bir tasa doktiiriiniiz.

Boyama pensini ve soliisyonunu cerrah/asistanina veriniz.

Ameliyat edilecek bolgenin antiseptik soliisyonla igten-disa/yukardan- asagiya/distalden-proksimale
dogru boyanmasini saglayiniz.

Kullanilan gazli bezin tekrar insizyon yerine siiriillmesini engelleyiniz.

Boyanacak alanin, ameliyat edilecek bolgeden daha genis olmasina dikkat ediniz.

Boyama soliisyonlarinin hastanin altinda birikmemesine dikkat ediniz.

Boyama pensini ve soliisyonu islem sonras1 ameliyat masasina almayiniz, sirkiile hemsireye veriniz.

Boyama soliisyonunun etkinligi i¢in kurmasini bekleyiniz.

7. ILGILIi DOKUMANLAR




